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Om de bestrijding van hoofdluis goed te regelen is dit protocol 
opgesteld. Dit ‘protocolhoofdluis’ met daaronder de informatiebrief 
voor ouders, vindt u op de website van de school: 

www.cbsdefonteinlutten.nl. Op deze manier is iedereen op de hoogte 
van de regels en afspraken die op school zijn gemaakt over de preventie en bestrijding van 
hoofdluis.  

 

1. Ouders controleren met regelmaat de hoofdharen van de kinderen op aanwezigheid 
van luizen of neten. Dit hoort bij de wekelijkse hygiënische maatregelen thuis. Zodra 

het kind zelf merkt dat hij/zij jeuk heeft op het hoofd, is dit een signaal. 

2. Wanneer u thuis hoofdluis heeft geconstateerd, meldt u dit z.s.m. op school bij de 
directie of bij de groepsleerkracht. Dat kan via Parro, telefonisch of mondeling. 

3. U behandelt het kind met een luizenshampoo. Dit mag ook gewoon het huismerk zijn 
van een drogist; u hoeft geen dure merkartikelen te kopen. Daarna kamt u de haren 
dagelijks met een luizenkam. Een stalen kam is het beste. 

4. U controleert en behandelt indien nodig ook de gezinsleden en blijft dit herhalen. 

 (Zie voor behandeling ook de bijgevoegde informatie van het RIVM) 

5. De school heeft een vaste groep luizen-ouders. De luizen-ouders hebben de taak om 
vast te stellen welke kinderen hoofdluis/neten hebben opgelopen. Deze groep 
ouders is samengesteld op verzoek van de school en deze ouders doen dit op 

vrijwillige basis in het belang van alle kinderen. 

6. Na elke vakantie (van 1 week of langer), wordt door de luizenouders een controle 
uitgevoerd op school. Voor de effectiviteit gebeurt dit door de luizenouders voor alle 
klassen in dezelfde week.    

7. Als de luizencontrole plaatsvindt gebruiken de kinderen geen gel en worden er geen 
vlechten of knotjes gedragen. 

8. 14 dagen na de controle vindt er een hercontrole plaats in de klassen waar hoofdluis 
was geconstateerd. 

9. De controle vindt plaats op de gangen en de kinderen worden om de beurt uit de klas 
gehaald. De luizen-ouders hebben afspraken gemaakt over het uitvoeren van de 
controle. Bij twijfel wordt een tweede ouder gevraagd om even mee te kijken. Er 
wordt, indien nodig, een aantekening gemaakt op de namenlijst. 

http://www.cbsdefonteinlutten.nl/


10. Het ‘luizenprobleem’ moet bespreekbaar zijn. Het kind zelf wordt ook op de hoogte 
gesteld. We denken dat alle kinderen, zelfs de jongsten, zich hiervan bewust kunnen 
zijn en dat in ieder geval de meeste kinderen hiervoor zelf ook een stuk 

verantwoordelijkheid kunnen nemen.   

11. De luizen-ouders melden aan de leerkrachten welke kinderen er hoofdluis hebben. 

12. De leerkracht stelt de betreffende ouders op de hoogte. Dit kan via Parro, een 
telefoontje of mondeling. De ouders zijn verplicht hun kind afdoende te behandelen 

tegen hoofdluis. (Zie punt 3) 

13. De leerkracht plaatst in de Parro groep van de klassen het algemene bericht dat er 
hoofdluis is geconstateerd, waarbij ouders wordt gevraagd extra alert te blijven, te 
controleren en te behandelen.  

14. Tip: Ten tijde van hoofdluis kunnen de kinderen met lang haar het beste een hun 
haar in een staart of knot doen.  

15. Indien bij de hercontrole na twee weken nog steeds luizen worden aangetroffen bij 
hetzelfde kind, en de indruk bestaat dat er in de tussentijd niets is gebeurd, dan zijn 
er een aantal opties: 

➢ Het kind krijgt een aparte brief mee met info over de behandeling. 

➢ Een van de luizen-ouders of de leerkracht /directeur neemt de 
behandelmethode met de ouders door.  

➢ Ouders kunnen gebeld worden met het verzoek om op dat moment hun kind 
op te halen voor een behandeling thuis. In dat geval is er luizenshampoo op 
school verkrijgbaar. 

➢ Ouders kunnen worden doorverwezen naar de schoolverpleegkundige bij de 
GGD.  

 

16. Ouders/verzorgers mogen nooit een vrijwilliger van de luizen-ouders aanspreken op 
hun werkwijze of conclusies. De luizen-ouders gaan op hun beurt vertrouwelijk met 

de gekregen informatie om. Bij klachten of opmerkingen kan de ouder contact 

opnemen met de directie.  

 

Bijlage RIVM 

 



 



 

 

 


